NALEN — BASTELN — BACKEN
UND NOCH VIELES MEHR

FROBEL Kinderkrippe Donaustaufer StraBe




Kleine Kinder erkunden ihre Umwelt mit allen Sinnen. Sie hinterlassen mit den Fingern und
Stéckchen Spuren im Sand und beim malen beginnen die Kinder mit Stiften zu kritzeln
und mit Farben zu experimentieren. FUr die Kinder steht dabei nicht das Ergebnis,
sondern der Prozess des Gestaltens, Beobachtens und Wahrnehmens im Vordergrund.
Mit zunehmenden alter beginnen die Kinder ihre Bilder zu beschreiben, das Heit eine
Beziehung zwischen dem Gemalten und ihrer Welt herzustellen. In unserer Kinderkrippe
stehen den Kindern taglich vielféltige Mdglichkeiten zum gestalterischen Tun und zum
Entdecken der eigenen Kreativitat zur VerfGgung.

Hier in diesem Heft, haben wir viele Ideen und Inspirationen festgehalten.




DAS BLUBBEREXPERIMENT

Was wird benotigt?

e 1 Glas, halb gefUllt mit Wasser
¢ Spulmittel oder Shampoo
o Strohhalm

Fllle das Glas oder den Becher mit etwas Wasser. AnschieBend gibt man etwas
Spulmittel oder Shampoo hinzu. Einmal kurz umrUhren und schon kann es losgehen. Den
Strohhalm hineinstecken und kréftig hinein pusten. Es entsteht ganz viel Blubber. Desto
mehr Spulmittel oder Shampoo man verwendet, desto mehr Blubberblasen entstehen.

TIPP: funktioniert auch super in der Badewanne.
HINWEIS: Nur mit einem Erwachsenen machen.




[AUBERSAND SELBST MACHEN

Was wir dazu brauchen: E :/: \

/4 TL beliebiges Flussigwaschmittel
e 1TLKleber ohne Lésungsmittel ' ' /
"

e Rasierschaum

e Lebensmittelfarbe

e 2-3Tassen feinen Sand

e Schussel oder dhnlichen Behdlter zum verrUhren

Welche Sandarten eignen sich?

Am beste sollte der verwendete Sand so fein wie méglich sein — je feiner, desto schoéner
und besser das Ergebnis. Dekosand aus dem Supermarkt funktioniert hierfir sehr gut. Wer
gréBere Mengen machen mochte, verwendet am besten Quarzsand aus dem
Baumarkt. Der ist ebenfalls super fein nur gunstiger. Was auch méglich ist, Vogelsand
oder Chinchillasand zu verwenden. Wichtig hier, dass der Sand noch einmal gesiebt
wird.

Und so geht'’s:

Schritt 1 - 1 TL des Klebers in die Schussel geben

Schritt 2 - jetzt das FIUssigwaschmittel hinzugeben

Schritt 3 - anschlieBend so lange rGhren bis eine schleimige Masse entsteht
Schritt 4 - nun kommt noch etwas Rasierschaum dazu

Schritt 5 - jetzt kommt der Sand dazu. Wichtig, den Sand langsam in die

Knetmasse einarbeiten

Schritt 6 - den Sand so lange hinzugeben, bis die Konsistenz gefdllt oder die
Haptik von Zaubersand erreicht.

Schritt 7 - jetzt kann die Lebensmittelfarbe hinzugegeben werden

Schritt 8 - wenn der Zaubersand fertig ist, kann der Sand in ein verschlieBbares
GefdB getan werden - der Zaubersand kann immer wieder
verwendet werden und ist lange haltbar

HINWEIS: Bitte darauf achten, dass der Sand
nicht in den Mund genommen wird.




INSEKTENHOTEL

Hierfir brauchen wir:

e Eine leere Dose

e Farbe und Pinsel (Fingerfarben)
e Hohle Zweige (Bsp. Bambus)

e Etwas Heu oder Stroh

e Einen Faden

Zuerst malt man die Dose in einer beliebigen Farbe oder einem Muster an. Danach
schneidet man die hohlen Zweige auf die Ldnge der Dose zu. Alle Zweige sollten gleich
lang sein. Wenn alle Zweige dann dieselbe Ldnge haben, mussen diese in die Dose
gesteckt werden. Die LUcken, die noch vorhanden sind, kbnnen mit Heu oder Stroh
ausgefullt werden. Jetzt wird noch der Faden um die Dose gewickelt, damit das
Insektenhotel aufhdngen kann.







KUGELBARN SELBER BAUEN

Wir brauchen dafir:

e Eine Schere

e Kleber (am besten HeiBkleber oder einen Holzleim/Bastelkleber)
e Farben und Pinsel

e Kartons in unterschiedlichen GréBen

e Holzstdbchen oder EisstGbchen

e Murmeln oder groBe Perlen

Als aller erstes solltet Inr die Kartons und die HolzstGbchen in euren Lieblingsfarben
anmalen. Danach kénnt Ihr die getrockneten HolzstGbchen in die Position kleben, wie
eure Kugel spater einmal kullern soll. Achtung: Es muss darauf geachtet werden, dass
zwischen den HolzstGbchen noch genugend Platze fUr die Kugel ist. Zum Schluss kdnnt
Ihr noch oben und unten ein Loch mit der Schere machen, wo die Kugel dann rein und
raus rollen kann.

HINWEIS: Bitte auf die GréBe der Murmel/Kugel
achten. Verschluckungsgefahr.



MODELLIEREN MIT RASIERSCHAUN
BILDER MIT RASIERSCHAUN

Was wird benotigt?

e Rasierschaum
e Papier oder Leinwand
e etwas Fingerfarbe/ Lebensmittelfarbe

FUr das modellieren mit Rasierschaum brauchen wir zuerst einmal einen groBen Berg aus
Rasierschaum. Den Rasierschaum einfach auf den Tisch geben. AnschlieBend kénnt Thr
etwas Farbe dazu geben, dann wird der Rasierschaumberg beim modellieren noch viel
bunter. Uns jefzt kann es los gehen, das Kind kann nun mit dem Rasierschaum
modellieren oder einfach nur matschen.

Wenn Sie merken, dass |hr Kind die Lust verliert, kdnnen Sie noch bunte
Rasierschaumbilder machen. Hierzu den Rasierschaum etwas auf dem Tisch verteilen,
bei bedarf noch etwas Farbe hinzugeben und dann das Blatt Papier oder die Leinwand
darauflegen und leicht festdricken. AnschlieBend abziehen und trocknen lassen. TIPP:
Am besten kommen die Rasierschaumbilder auf farbigem Papier zur Geltung.

HINWEIS: Bitte darauf achten, dass der Rasierschaum
nicht in den Mund genommen wird.



TROMMEL BASTELN

Trommeln basteln, eine Aktion fUr groB und Klein. Die Kinder gaben sicherlich ganz viel
Freude daran, mit Kleber oder Kleister zu hantieren und die Trommel bunt zu gestalten.
Sie als Eltern, sind fUr den perfekten Sitz und den Feinschliff verantwortlich.

Was brauchen wir fir die Trommel?

e Blumentopf oder Tontopf

e Schere

e Backpapier oder Butterbrotpapier
e Farben

e Paketschnur

Uns so geht’s:

1. Soll die Trommel bunt werden? Dann solltet
lhr als erstes den Blumentopf/Tontopf mit
Fingerfarben, Filzstiften,... schdn bunt anmalen.

2. AnschlieBend brauchen wir das Backpapier oder
das Butterbrotpapier. Hier mUssen jetzt ca. 10 — 12 gleich
groBe Kreise ausgeschnitten werden. Die Kreise sollen den
Durchmesser vom Blumentopf haben und rundherum ca.
5-10 cm grdBer sein.

3. Jetzt bendtigen wir die Kreise und den Kleber/Kleister. Den Kleister bitte so wie auf
der Packung beschrieben anrUhren. Wichtig, der Kleister darf nicht zu flUssig sein,
dadurch wird das Backpapier sonst schnell rissig. Danach darf man den ersten
Kreis mit dem Kleber auf einer Seite gut einkleistern. Der Kleister kann auch sehr
gut mit den Hadnden aufgetragen werden, dass lieben Kinder besonders.

4. Und jetzt Achtung, wirnehmen den ersten eingekleisterten Kreis und legen diesen
auf die offene Blumentopffldche, der Rand muss ca. 5 — 10 cm Uberlappen. Den
Uberstehenden Rand am Blumentopf festdricken und wichtig dabei, die
Oberflache spannen. Das Papier kann mit einem Gummi oder einer Paketschnur
befestigt werden. Meistens halt es aber auch ohne.

5. Diesen Vorgang muss man jetzt ganz oft (10— 12 Mal) wiederholen. Hier ist Geduld
gefragt. Sollte eine Schicht verrutschen, kann man diese ganz leicht und
vorsichtig wieder ablésen und erneut darauflegen.

6. Wenn alle Schichten auf dem Blumentopf sind, hilft es eine Paketschnur herum zu
binden, dass nichts mehr verrutscht und die R&nder sich gut verbinden. Hierzu
einfach den Faden herumbinden. AnschlieBend muss alles gut Lufttrocknen.



\, RASSELN UND  REGENMACHERSTAR

T

lhr braucht dazu:

* Eine leere Papprolle oder Uberraschungsei
oder Kaugummidose...

e Farbe und Pinsel, Stoff, Fiden oder bunte
Papierschnipsel...

* Kleber und Klebeband

* Reis, Sand, Nudeln, Erbsen Linsen...

* Muffin Férmchen

FUr den Regenmacher klebt ihr eine Seite der Rdhre mit Klebeband fest zu. Dann gebt ihr Reis
oder Sand oder... in die Réhre und verschlieBt die zweite Offnung ebenfalls mit Klebeband.
AnschlieBend malt ihr die Réhre an oder verziert sie mit anderen Dingen wie z.B. Stoff, Schniren
oder Papierschnipseln. Wenn ihr das Klebeband etwas verstecken médchtet kénnt ihr ganz
einfach bunte Muffin Férmchen Uber die Enden der Rolle kleben.

FUr eine kleine Rassen einfach das Uberraschungsei fillen, mit klebenden verschlieBen und
anmalen.

HINWEIS: Bitte darauf achten, dass die Rasseln
gut verschlossen sind. Erstickungsgefahr.



TIERE AUS EIERKARTON

Schritt 1

Wir bendtigen einen Eierkarton.
HierfGr mUssen die Mamas und
Papas die Eier aus der Schachtel
fun.

Schritt 2

Am besten geht es zum ReiBen. Mit
der Schere ist es etwas schwieriger.
Hier kann Mama oder Papa helfen.

Schritt 3

Versucht  es langsam zum
HerausreiBen, dass die ,,Ohren*
nicht einreiBen. Am Ende kann mit
der Schere verfeinert werden.

Schritt 4

Das Tier hat seine Grundform, was
noch fehlt, ist die Farbe. Nun konnt
Ihr mit dem anmalen loslegen.

Schritt 5

Zum Schluss kénnen die Mdause,
FOchse, Waschbdren,... noch mit
Augen und Ndaschen verschonert
werden. Es sind keine Grenzen
gesetzt. Am Ende kann man sein
fertiges Tier auf einen farbigen
Karton oder in einen schdnen
Bilderrahmen kleben, so kommen
sie besonders gut zur Geltung.



SALZTEIG HERSTELLEN

Zutaten:

e 2 Tassen Mehl
e | Tasse Salz
e | Tasse Wasser

e wahlweise 1 TL Pflanzendl

| 1

1. Mehl und Salz vermischen - —
2. Wasser hinzugeben, bis ein glatter Teig entsteht
3. Jetzt etwas Pflanzendl hinzugeben und noch einmal kraftig durchkneten

4. Bei Bedarf etwas Lebensmittelfarbe hinzugeben, so bekommt man viele bunte
Salzteige. Sollte keine Lebensmittel zuhause sein, ist das auch kein Problem. Der
Salzteig kann, wenn er gefrocknet ist mit Wasserfarben, Plakatfarben, Fingerfarben
angemalt werden. Bei der Wasserfarbe ist es wichtig, dass wenig Wasser verwendet
wird.

Salzteig backen

Je 5 mm Dicke planst du eine Stunde Backzeit ein — also bei 1,5 cm drei Stunden. Damit
die StUcke keine Risse bekommen, erhdhst du die Backtemperatur schrittweise.

1. Eine Stunde bei 60-80° C backen.

2. AnschlieBend zwei Stunden bei 100-120° C backen. Ist die Mitte der Unterseite hart, ist
der Teig durchgetrocknet.

3. AuskUhlen lassen.

Salzteig ohne Backen

Alternativ kannst du den Teig an einen warmen Ort stellen, zum Beispiel in der NGhe des
Ofens. Dort braucht er ca. ein bis zwei Tage zum Trocknen.







AKTIONTABLETTS

Was sind Aktionstabletts?

"Jedes Aktionstablett ist eine Einladung zum Entdecken, ein Ratsel mit Rahmen drum
herum, ein Impuls zum Forschen: Schon Maria Montessori hat vorgeschlagen, Kindern
Aktionstabletts fUr sie interessierende Tatigkeiten zur Verfigung zu stellen, um ihnen
konzentriertes Entdecken und Erforschen zu ermdglichen.”

Aktionstabletts - Experimente und Spielangebote: 40 Ideen fUr das Lernen in Krippe und Kindergarten. Antje Bostelmann
und Michael Fink, Bananenblau 2012

In der Krippe wirden die Erzieherinnen das Kind beobachten und aus diesen
Beobachtungen, je nach Interessen der Kinder, Akfion Tabletts entwickeln, die den
Kindern selbstbestimmtes Lernen ermoglichen. Im Moment kdnnen wir dieses leider nicht
tun. Aber als Eltern haben sie bestimmt gemerkt, fUr was sich lhr Kind zu Hause gerade
interessiert. Themen kdnnten verschiedenen sein: Sortieren, UmschUtten, Stecken,
Ordnen...

Ilch werde Ihnen ein Paar Ideen fUr die Aktionstabletts vorschlagen. Sie sind ganz einfach
und schnell zu gestalten, mit Alltags- und Naturmaterialien!!
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KORKEN RETTEN

Geben Sie Wasser in die Schussel. AnschlieBend legen Sie

Korken (oder etwas anderes was schwimmt) in das Wasser.
Jetzt k&nnen Sie Inrem Kind eine Pinzette, ein Sieb oder eine
Zange geben und das Kind muss versuchen die Korken damit
herauszufischen.




STEINE BUNT GESTALTEN

Am besten eignen sich flache und helle Steine, die lassen sich besonders gut bemalen.
Bevor ihr die Steine anmalen kdnnt, solltet inr sie zuerst putzen. Sind die Steine frocken,
kann es auch schon losgehen: Schnappt euch die Steine und bemalt sie nach Lust und
Laune, eurer Kreativitat sind hier keine Grenzen gesetzt. Zum anmalen kénnt ihr Filzstifte,
Wasserfarbe, Fingerfarbe oder Acrylfarbe nehmen — wasserfeste Farbe eignet sich am
besten.

Die bunten Steine kénnt ihr nun als Dekoration in euer Kinderziimmer legen. Oder ihr
verteilt die sie beim ndchsten Spaziergang am Wegesrand, so kdnnen sich viele weitere
Menschen an den bunten Steinen erfreuen.




JOGHURTBROT

Zutaten:

350g Wasser
1 P&ckchen Trockenhefe
1 gestrichener Teelbffel Zucker

verruhren

160g Naturjoghurt

120g Roggenmehl Type 1150
700g Dinkelmehl Type 630

2 gehdaufte Teeldffel Salz

kneten

Den Teig eine Stunde in der Backform gehen lassen. Als Backform kann eine
Kuchenform verwendet werden. AnschlieBend ca. 45-55 Minuten Backen.




KUNTERBUNTE. WASSERF ARBENBILDER

Was wird dazu benotigt?
Papier, Wasserfarben, Wasser

Es geht ganz einfach, zeichnet ein Osterei oder etwas anderes auf euren Blattern.
Danach trankt oder befeuchtet Inr das Papier mit Wasser. AnschlieBend mit dem Pinsel
oder dem Finger in die Wasserfarben eintauschen und auf das Papier tupfen. Da das
Papier nass ist, verlduft die Farbe. Desto mehr Farben Inr nehmt, desto bunter wird euer
Bild. Am Ende, wenn das Bild trocken ist, kdnnt Ihr es noch ausschneiden.




TRANSPARENTE FENSTERDEKO

Dazu braucht ihr:

* Transparentpapier in verschiedenen Farben
* Bastelkleber

* Prospekthille

 Blatt mit aufgemaltem Ei

Als erstes reiBt inr das Transparentpapier in kleine Sticke, dann geht inr das Blatt mit dem
aufgemalten Eiin die Prospekthille und geht Kleber auf die HUlle in dem Bereich wo das
Ei aufgemalt ist. AnschlieBend klebt ihr die Transparentpapierschnipsel auf. Das Ganze
mit einer Schicht Kleber versehen, gut tfrocknen lassen und von der HUlle abziehen. Jetzt
konnt ihr das Ei ans Fenster kleben.



P PIZZASCHNECKEN BACKEN

Was bendatigt Ihr fur die Pizzaschnecken?

Bl&tterteig, Ké&se, Schinken/Salami, SoBe
Die Schnecken kénnen selbstverstdndlich nach Belieben belegt werden.

Zuerst muss man den Blatterteig ausrollen. AnschlieBend die TomatensoBe auf den
Blatterteig geben, verteilen und nach belieben wirzen. Danach kann der Pizzabelag
daraufgelegt werden, z. B. Kdse und Salami. Nach dem Belegen kommt es zum einrollen
des Blatterteigs. Den Blatterteig an der kurzen Seite einrollen, sodass eine dicke Rolle
entsteht. AnschlieBend ca. 1,5 — 2 cm dicke Scheiben herunter schneiden. Die
Pizzaschnecken-Scheiben dann mit der Fldche auf ein Backblech mit Backpapier legen.
Nach Bedarf kann nochmal Kése oder z. B. Oregano darUbergestreut werden.

Wenn man damit fertig ist, kommen die Schnecken bei ca. 180 Grad und fur ca. 30
Minuten in den Ofen bei Unter-Oberhitze. Wenn die Schnecken goldbraun sind, sind sie
fertig.




QUARKFIGUREN

Zutaten:

500g Magerquark \ 4 ‘

150g Zucker ; .

1 Totchen Aroma (Zitrone oder Orange) ' " (

3 TUtchen Vanillezucker ; :

3 kleine Eier oder zwei groBe S 4 3

12 EL Ol r

9 EL Milch ' A

600g Mehl . ~ \
1 %2 TUtchen Backpulver - = —
FlUssige Margarine
Vanillezucker

Und so wird’s gemacht:

Zuerst muss man den Quark in ein Tuch (Geschirrfuch) geben, einschlagen und die
FlUssigkeit auspressen.

AnschlieBend den Quark mit den Eiern, Zucker, Vanillezucker, Ol, Milch und Aroma zu
einer glatten Masse verrUhren. Am besten sollten keine Klumpchen mehr in der Masse
sein.

Danach das Mehl mit dem Backpulver mischen und in die Quarkmasse einrUhren, bis
ein fester Hefeteigdhnlicher Teig entstanden ist.

Den Teig dann anschlieBend fur ca. 30 Minuten ruhen lassen und anschlieBend noch
einmal mit den H&nden durchkneten.

Danach kénnen die Haschen oder andere Formen aus dem Teig ausgestochen werden
(wie Platzchen) und danach duUrfen die Haschen fur ca. 10-15 Minuten bei 180 Grad
Umluft backen.

Zum Schluss die Platzchen noch mit flussiger Butter bestreichen und in Vanillezucker
tunken.

X



SCHOTTELFLASCHEN

Ihr braucht dazu:

* Durchsichtige verschlieBbare Plastikflaschen
* Klebeband und Sekundenkleber

* Verschiedene Materialien zum Befullen

* Farbe

* Wasser

Als erstes fUllt ihr alle Flaschen mit dem vorbereiteten Material wie Gummis, Nudeln,
Glitzer und Wasser, Knépfen, Reis... Dann verschleiBt inr die Deckel mit Klebeband (bei
VerschlUssen kann man auch noch etwas Sekundenkleber rein machen damit sie
wirklich zu sind.) AnschlieBend kénnt ihr die Deckel noch bunt anmalen.

HINWEIS: Bitte darauf achten, dass die Behdlter
fest verschlossen sind. Verschluckungsgefahr.



SORTIERSPIEL

Ihr braucht dazu:

e Eierschachtel 4er, éer, 10er
e Farbe und Pinsel
e Steine

Zuerst malt ihr die einzelnen F&cher der Eierschachtel in jeweils einer Farbe an. Wahrend
dir Schachtel trocknet kdnnt ihr die Steine in den gleichen Farben anmalen wie die

Facher.

Wenn die Steine und die Schachtel trocken sind, kdnnt ihr die Steine in den Deckel der
Schachtel legen und diese In die jeweiligen Farbfdcher sortieren.

HINWEIS: Achten Sie darauf, dass die Steine nicht
zu klein sind. Verschluckungsgefahr.



SENSORIKBEUTEL SELBST HERSTELLEN

Was man dazu braucht
e VerschlieBbare Gefrierbeutel
» Durchsichtiges Paketband

Je nach Beutel

* Reis

* Haargel

* Lebensmittelfarbe
* Streudeko

* Acrylfarbe

* Rasierschaum
 Baby Ol

Wie man es macht

FOr die Sensorik Beutel habe ich einfache Gefrierbeutel mit Zipper-ReiBverschluss
genommen. Die weiBe Beschriftung habe ich mit etwas Nagellackentferner und einem
Wattepad problemlos abgewischt. Um die Sensorik Beutel auslaufsicher zu machen,
solltet ihr die R&nder mit durchsichtigem Klebebande abkleben, indem ihr das
Klebeband jeweils um die R&nder drum schlagt.

1. Spionage Beutel

FUr den Spionage Beutel fUllt ihr einen Gefrierbeutel mit Reis. Danach kommen kleine
Gegenstédnde dazu, z.B kleine Spielfiguren, Perlen, kleine Bilder (Aufkleber), usw. Alle
kleinen Dinge, die ihr so findet, kdnnen in den Beutel wandern. VerschlieBt euren
Spionage Beutel und lasst euer Kind entdecken was alles in dem Beutel versteckt ist.
Dazu wird der Beutel geschuttelt, gedreht und geknetet.

2. “Klassischer” Sensorik Beutel
Der bekannteste Sensorik Beutel ist wohl der mit Haargel. Zuerst fUllt ihr in die GefriertUte

Streudeko wie Glitzer, Pailletten usw. Dann schuttet ihr reichlich Haargel dazu und
verschlieBt den Beutel wieder. Zusatzlich kdnnt inr auch noch etwas Lebensmittelfarbe
dazugeben, das ist aber eigentlich nicht nétig.

Ihr solltet den Zipper-ReiBverschluss zusatzlich mit Paketband abkleben, damit der Beutel
auch wirklich dicht ist. Die Streudeko I&sst sich nun wunderbar hin und her schieben.
Dieser Sensorik Beutel hat es unserem Babymddchen besonders angetan, vermutlich
weil er so schon glitzert.



3. Sensorik Beutel zum Malen

Der Sensorik Beutel zum Malen ist der einfachste unter den funf vorgestellten. FUllt
einfach verschiedene Acrylfarben in den Beutel, verschlieBt ihn wieder gut mit
Klebeband und lasst euer Baby oder Kleinkind einfach loslegen. Malen ohne Sauerei
nenne ich das und es funktioniert wirklich toll.

4. Rasierschaum Beutel

5. Quetsch-Beutel

FUr den Quetsch-Beutel nehmt ihr euch eine Schissel und fUllt etwa eineinhalb Tassen
Mehl hinein. Auf das Mehl gebt ihr ein wenig Lebensmittelfarbe und vermischt alles so
lange mit Wasser, bis die Masse fest und klebrig ist. FUllt das Gemisch in die GefriertUte
und verklebt sie wieder gut. Streicht dabei die Luft heraus. Der Sensorik Beutel kann nun
geknetet und gequetscht werden. Das hat sogar mir richtig SpaB gemacht.

6. Wasser-Ol-Beutel
Zuletzt habe ich noch einen Wasser-Ol-Beutel im Angebot. Bei diesem Sensorik Beutel ist

das abkleben besonders wichtig, also achtet darauf den Beutel vorm beflllen gut
abzudichten. Am besten funktioniert der Beutel mit Baby Ol, natUrlich kénnt ihr aber
auch Raps-oder Sonnenblumendl nehmen. Fillt ca. eine halbe Tasse Ol und eine halbe
Tasse mit Lebensmittelfarbe gefarbtes Wasser in den Beutel. Vor dem verschlieBen solltet
ihr wieder den gréBten Teil der Luft herauslassen. Der Wasser-Ol-Beutel ist der absolute
Favorit meiner GroBen. Sie hat sich wirklich lange damit beschdaftigt und war ganz
fasziniert davon.

HINWEIS: Bitte darauf achten, dass die Beutel fest verschlossen sind und nicht
gedffnet werden kdnnen. Erstickungs- & Schluckgefahr.




NALEN MIT ZUCKERKREIDE

Wie funktioniert sowas?

Zuerst braucht man bunte Tafelkreide. Die bunte Tafelkreide in kleine StGcke brechen
und ein paar Stundchen in Zuckerwasser legen und einweichen. Am besten eine Tasse
warmes Wasser mit drei Essloffel Zucker. Durch den Zucker bekommt die Farbe eine
leuchtende Farbe und halt viel besser auf dem Untergrund.

Besonders toll kommen die Kreiden auf einem Dunklen Untergrund zur Geltung. Wichtig
beim Malen, dass die Kreide immer wieder in das Zuckerwasser zurickgelegt wird. Bis
die Bilder getrocknet sind, dauert es allerdings ein bisschen.




PINGUIN BASTELN

lhr braucht:

ein schwarzes Papier/Karton fUr Kérper

ein orangenes Papier/Karton fUr den Mund und die FUBe

ein weiBes Papier/Karton fUr den Bauch

Kulleraugen (wenn keine zur Hand dann geht auch schwarze Kreise und kleinere weil3e
Kreise)

1.) alle Teile auf die passenden Papiere/Kartons aufgezeichnet werden.
2.) alle Teile ausschneiden

3.) das weiBe Papier/Karton auf das schwarze kleben

4.) die FUBe unten kleben

5.) Augen und Mund draufkleben




KARTE BASTELN

Karten basteln fur die Liebsten

Bald ist Ostern und leider ist es dieses Jahr etwas schwer, da wir unsere Omas und Opas
ja nicht besuchen sollen/dUrfen. Wir haben da eine Idee fur euch. Wie wdare es, wenn
wir Ihr eine Karte bastelt und die Oma und Opa schickt? Die freuen sich bestimmt riesig

darUber.

Uns so geht’s:

Ihr bendtigt buntes Papier
ein groBes ca. A4 und ein
paar bunte Papierreste.

Sucht euch eine Farbe fUr
die Karte aus. Faltet das Blatt
in der Mitte.

Jetzt machen wir das Herz,

am einfachsten ist es, wenn |hr
Das Papier fUr das Herz in der
Mitte faltet.

Wenn |hr das Papier gefaltet
habt, malt Ihr ein halbes Herz
auf das Papier, die Falz muss
Innen sein, damit man das
Herz aufklappen kann.

Jetzt kOnnt Ihr das Herz auf
die Karte kleben.

Fertig ist die Karte. Viel SpaB!

Als ndchstes zeichnet Ihr auf ein
weiteres farbiges Papier Arme.
AnschlieBend ausschneiden.
Danach kénnt lhr die Arme
Auch auf die Karte kleben.
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FEUERWEHRAUTO BESTELN AUS KARTONS

Was bendtigen wir?

e Karfons in verschiedenen GroBen

e Farben (rot, schwarz und blau)

e Bastelkleber, Holzleim oder doppelseitiges Klebeband
e Viel Kreativitat

Zuerst mUssen die Kartons alle in rot wie die Feuerwehr angemalt werden. Wichtig, die
Kartons muUssen komplett tfrocken sein um weiterarbeiten zu kénnen. Wenn die Kartons
getrocknet sind, dann kénnt |hr sie nach belieben zusammenkleben. Das Grundgerust
steht. Jetzt brauchen wir noch einen kleinen Karton, den wir in blau anmalen. Der soll
unser Blaulicht werden. Wenn das ,,Blaulicht” getrocknet ist, dann am Feuerwehrauto
platzieren. FUr die Rader kbnnen aus einem Karton runde Scheiben ausgeschnitten und
schwarz angemalt werden. Wenn |hr alles zusammengefugt habt, ist ein tolles groBes
Feuerwehrauto entstanden.




APRILWOLKEN

lhr braucht dazu:

o Wattepads oder weil3e Kreise aus Papier

e Transparentpapier gelb und Transparentpapierstreifen in Regenbogenfarben
e Doppelseitiges Klebeband, Tesafilm

e Nadel und Faden

1. Schritt:

Ein StUck Klebeband abschneiden und auf die nicht
klebende Seite legen.

2. Schritt:
Wattepads auf die Klebefldche kleben
3. Schritt:

Alles umdrehen, die Folie vom Klebestreifen abziehen und
etwa bis zur Halfte die Regenbogenstreifen draufkleben. Die
freie Klebe Fldche mit Wattepads belegen

4, Schritt:

FOr Regenwolken Regentropfen aus blauem
Transparentpapier ausschneiden und auf einen Faden
auffadeln. Die RegenschnUre an der Wolke befesfigen

5. Schritt:

Aus gelbem Transparentpapier eine Sonne ausschneiden und
alles zusammen ans Fenster kleben.




BUNTER PAPAGEI

Ihr braucht dazu:

e Buntes Papier

o Bleisfift

e Kleberund Schere
e FEure Hande

Als erstes malt ihr auf jedes Blatt Papier eine von euren Hinden ab und dann noch auf ein
Papier einen Kopf fir den Papagei. Das schneidet ihr alles aus und klebt die Hande als Korper
unter den Kopf des Papageis.

Jetzt habt ihr einen groBartigen Farbklecks fUr das Kinderzimmer!
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ANGELSPIEL

Ihr braucht dazu:

e Fimo oder Salzteig (Farbe zum anmalen) ;

¢ Magnet und magnetische Schrauben <
e Schraubenzieher \
e Karton oder Schussel

e Schnurund Stab

Ihr formt aus Fimo oder anderem Material verschiedene Formen. Achtet darauf das die
Teile nicht zu groB werden damit der Magnet sie auch anziehen kann.

Wenn ihr alle Formen fertig habt kdnnt ihr mit einem Schraubenzieher die Schrauben rein
drehen.

AnschlieBend die Teile im Backofen festbacken. Wer Salzteig genommen, hat kann sie
im Anschluss, wenn sie abgekUhlt sind anmalen. Vorsicht! Die Schrauben sind heier als
die Teile selbst.

Jetzt k&dnntihr den Magnet an eine Schnur binden und die Schnur an einen Stock schon
habt ihr eine Angel, mit der ihr die Formen aus einem Karton fischen kédnnt. Wer mit Fimo
gearbeitet hat kann sie auch in ein GefaB mit Wasser geben und richtig aus dem Wasser
angeln.

HINWEIS: Bitte darauf achten, dass die
Schrauben fest in der Masse sind und nicht
herausgehen kénnen. Erstickungs- &
Verschluckungsgefahr.

=




STEMPELN MIT ZITRONEN

Wir brauchen:

e Fingerfarben
e Zitfrone
e Papier

Als erstes muss die Zitrone halbiert werden. Am besten ist es, wenn man dies einen Tag
zuvor macht, dass die Zitrone antrocknen kann. Wer nicht so viel Zeit hat, tupft die Zitrone
mit einem KUchenkrepp trocken. Danach kann die Fidche mit der Farbe bestrichen
werden. Ist die Farbe auf der Zitrone, kann losgestempelt werden.




STRESSBAELLE BASTELN

Was wird benotigt?

e 2 Luftballons

e Mehl

o LOffel

e Kleine PlastiktUte

Wir starten damit, dass wir ca. 2 TL Mehl in die TUte geben. AnschlieBend muss das Mehl
in eine Ecke gedrUckt werden und die Tute mit einem Knoten geschlossen werden. Jetzt
brauchen wir die Luftballons. Das MundstGck vom Luftballon muss als erstes
abgeschnitten werden. Danach muss der erste Luftballon mit viel Kraft Uber den
Mehrbeutel gezogen werden. AnschlieBend muss der zweite Luftballon darUber
gezogen werden. Fertig ist der Stressball.




[AUBERBLUME

Was ist eine Zauberblume? Die Zauberblume ist eine Blume, die aus einem normalen
Papier ausgeschnitten wird. Danach werden alle Blutenbl&tter nach innen geklappt und
nur leicht festdricken. Danach suchen Sie sich eine Schale und fUllen diese mit Wasser.
AnschlieBend legen Sie die Blume in das Wasser. Sie werden sehen, die Blume 6ffnet

sich.




LUFTBALLONBILDER

Wir brauchen:

e Luftballon
e Farben
e Papier

Luerst bendtigen wir eine kleine Schale oder ein en Teller. Auf den Teller gebt lhr die
Farbe darauf. Danach muss der Luftballon in eine beliebige GréoBe aufgepustet werden.
Jetzt kann es schon los gehen. Den Luftballon in die Farbe tunken und auf das Papier
tupfen.




LIEBLINGSCUPCAKES /

lhr braucht dazu: ]

Teig: - Q O

* 50g weiche Butter j

* 100g Zucker O

» 2 groB3e Eier ;
* 12g Menhl :

* 1TL Natron
» 3EL Kakaopulver (Backkakao)
e 125g Schmand

Topping:

* 1259 Zartbitterschokolade
* 2EL Zucker

e 150g Schmand

* Dekostreusel

Zubereitung:

Alle Zutaten fUr den Teig in eine Schussel geben und mit dem HandrGhrgerat gut
durchmischen. Muffinformen mit Papierférmchen bestGcken und mit Teig halb voll
machen. Das Ganze fur 15-20 Minuten in den Backofen bei 180°C HeiBluft backen.
Wahrend die Muffins auskUhlen wird die Schokolade fur das Topping geschmolzen.
Zucker und Schmand hinzugeben und glattrGhren. Die Masse in einen Spritzbeutel
geben und auf die kalten Muffins dressieren. AnschlieBend mit Streuseln dekorieren und

schmecken lassen! Wer mag kann auch Himbeeren in dir Cupcakes geben.




STECKBALL FUER DIE KLEINSTEN

Ihr braucht dazu:

e Einen Babyspielball mit Léchern
e Verschiedene TUcher oder auch andere Materialien aus Stoff

Ihr steckt die verschiedenen TUcher einfach in den Ball und gebt ihn dann euren Kindern.
Sie werden es lieben die TUucher heraus zu ziehen und sie wieder in den Ball zu Stopfen.
Um es fUr die GroBeren etwas zu erschweren kann man ja sagen, dass sie eine bestimmte
Farbe an Tuchern herausziehen sollen. Oder schauen wie viele Tucher sie in den Ball
bekommen...



VINDRAD BASTELN

Ich brauche dazu:

Farbiges Papier

Stecknadeln mit farbigen Képfen
Radiergummi

Strohhalm

Schere

Erster Schritt: schneidet die diagonalen
Linien bis zum Kreis in der Mitte ein.

Zweiter Schritt: FUhre die Enden der Dreiecke
nacheinander in die Mitte zusammen und
befestige sie mit der Stecknadel.

Dritter Schritt: Stich die Stecknadel durch den
Halm und befestige auf dem Ende der Nadel
den Radiergummi.




Material:

SPARDOSE BASTELN

DUnne Wellpappe
Dicke glatte Pappe
DUnne glatte Pappe
1 lange Popprolle
Schere

Klebstoff
Wasserfarben

Pinsel

Filzstift

. Schritt: Zeichne am oberen Ende einer langen Papprdhre einen breiten Schlitz an,

der groB3 genug ist, um eine MUnze hineinzustecken. Schneide den Schlitz aus.
Bemale die Réhre blau. Wenn der Hintergrund trocken ist, verziere sie mit weiBen
Punkten.

Zeichne den Kopf auf ein StUck dunne Pappe und schneide ihn aus. Zeichne auf
die dicke glatte Pappe ein Paar FUBe und schneide sie aus.

Bemale FUBe und Kopf der Puppe mit den passenden Farben.

Rolle einen breiten Streifen dunne Wellpappe auf, sodass er in das RdhrenstUck
passt und klebe ihn dort fest.

Klebe die FUBe unten an die blaue Réhre und dricke sie lange an. Bringe das
Gesicht am Verschluss an.

Die Réhre oben verschlieBen und dann fleiBig sparen




MARIENKAEFER BASTELN

Wir brauchen:

e Pappteller

e Pinsel

e Wasserfarben Rot und Schwarz
e Braunes Papier

e Schere

e Kleber

1. Schritt: Wir malen den Teller bunt an. Im besten Falle rot (muss nicht sein, wie ihr
Lust habt).

2. Schritt: Lasst es gut trocken. Dann nehmen wir das braune Papier und schneiden
den Kopf.

3. Schritt: Wir kleben den Kopf auf den Pappteller, und malen die Punkte drauf.

4. Schritt: Klebt von unten die FUhler an.




Wir brauchen:

N

DUTEEL BASTELN.
g

Papier
Schere
Motiv
Bleisfift
Lineal

. Schritt: Wir nehmen das Papier und schneiden es rund, 6 StUck alle gleich

ausgeschnitten.

Schritt: Motiv aussuchen (geometrische Figur).

Schritt: Dann wird das Motiv in die gewuUnschte Anzahl an Puzzleteilen
zerschnitten. Welche Form die Puzzleteile haben, bleibt ebenfalls den eigenem
Geschmack Uberlassen.




GEMUESEEULE

Zutaten:

Zubereitung:

Karotten
Paprika
Kohlrabi
Salatgurke
Kirschfomaten
Krauter Quark

e Das Komplette GemuiUse waschen

¢ Die Kirschtomaten halbieren

e Paprika entkernen und in Spalten schneiden

e Salatgurke Schale abschdélen und in Scheiben schneiden

e Karotten abschdlen, halbieren und dann vierteln

e KohlrabiSchale abschdlen, halbieren, in Scheiben schneiden und dann nochmal
in Rechtecke schneiden

e Krduter Quark in kleine Tassen abfillen

e AnschlieBend das Gemuse wie im Video zu sehen zu einer Eulenform drapieren.

Am besten fdngt man mit den Gurkenscheiben (der Bauch) an.



[AUBERSTAERE BASTELN

Was wir brauchen:

e Stécke

e Fingerfarbe oder dhnliches
e Bunte Bander

e Federn

e Gesammelte Blumen

e Bunte Klebebdander

Um bunte Zauberstdbe zu basteln, bendtigen wir zuerst einmal mittelgroBe Stécke. Diese
durft Ihr anschlieBend anmalen in eurer Wunschfarbe. Danach musst Ihr die Stabe gut
tfrockenen lassen. Wenn die Stébe trocken sind, kdnnt Ihr damit anfangen, dass Ihr die
Bander herumwickelt sowie die Bunten Klebebdnder. Wichtig dabei, dass man immer
wieder eine Feder oder eine Blume miteinbindet. Wenn |hr das bis ganz oben
hingeschafft habt, habt Ihr einen wunderschénen Zauberstab.

Die Stécke und Blumen kénnt |hr beim Spazieren gehen suchen.




GURKENKROKODIL

Was wir brauchen:

1 Salatgurke

12 Cocktailtomaten

12 kleine Trauben

1 Kése am Stuck

2 Kleine Mozzarellakugeln
2 Nelken

1 Karotte

26 Zahnstocher

2 halbe Zahnstocher

Zubereitung:
e Salatgurke, Karotte, Trauben, Cocktailfomaten grindlich waschen

e Kdase in mundgerechte Wirfel schneiden

e Salatgurke an der Unterseite der Linge nach etwas abschneiden (sonst bleibt
sie nicht liegen, ohne wegzurollen)

e Das abgeschnittene StUck Salatgurke in 4 gleiche StUcke schneiden und an
einer Seite Zacken reinschneiden

e Dann jeweils zwei StGcke mit den Zacken auBen an die ganze Salatgurke vorne
und hinten dranlegen (das sind die FUBe)

e vorne bei der Salatgurke ca. 5 cm einschneiden (das wird das Maul)

e Das Maul vorsichtig aufmachen und mit 2 halbe Zahnstocher fixieren so dass
das Maul aufbleibt

e oOben und unten Zacken als Zdhne einschneiden.

e Jetzt auf jedem SpieB eine Tomate und K&sestUck oder Traube und Kasestick
aufspieBen

e Dann auf die Oberseite der Gurke die SpieBe aufstecken, bis die Gurke
komplett bedeckt ist

e Uber der Schnauze kommen 2 SpieBe mit jeweils einer Mozzarellakugel als Auge
und in den Mozzarellokugeln jeweils eine Nelke stecken

® Die Karotte schdlen, der Ladnge nach ein schmales StUck abschneiden (das ist
die Zunge) und in das Maul des Krokodils legen



HANDABDRUECKE ZUN UMARMEN

Da man leider immer noch nicht die Verwandten oder Freunde treffen darf
habe ich mir was einfallen lassen das man eine Umarmung verschenken kann.

Anleitung:

Eine Hand nach der anderen auf ein Blatt oder Tonpapier legen und die
Hand abzeichnen

Die HGnde ausschneiden

Am Handgelenk ein kleines Loch rein piksen

Beide HAnde mit einer Schnur verbinden




STOCKMAENNCHEN

lhr braucht dazu:

Astgabeln, kleine Stéckchen

Schnire

Farbe

HeiBkleber (bitte nur mir Eltern verwendenl)

Als Erstes klebt ihr mit dem HeiBkleber ein Stéckchen fUr die arme Ober die Astgabel, dann sucht
ihr euch Faden heraus klebt das eine Ende fest und wickelt sie wie inr mdchtet um die Stéckchen.
Das andere Ende klebt inr ebenfalls fest und malt anschlieBend noch ein Gesicht und klebt Haare
auf den Kopf.




4 MINUTEN BROT

Ihr braucht dazu:

¢ 500g Mehl (200g Vollkorn und 300g Weizen als gemischtes Brof)
e 150g NUsse, Kerne, Samen

490ml Wasser (lauwarm)

1 Wirfel Hefe

2TL Essig

1Pr. Salz

Gefettete Backform mit Semmelbrdsel

Die Hefe im Wasser auflésen und alle Zutaten in einer groBen Schissel verrGhren. Den Teig
in eine gefettete mit Kédrmern oder Semmelbrdseln ausgelegten Kastenform geben und
bei 180°C Umluft eine Stunde backen. Eine Schussel mit Wasser mit in den

Ofen stellen.

Lasst sich als WeiBbrot auch mit gefrockneten Tomaten, Oliven oder verschiedenen Gewlrzen
mischen. FUr ein kré&ftiges Brot 200g Roggenmehl nehmen und BrotgewUrz hinzu gelben
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